EL TRATAMIENTO GENERAL OSTEOPATICO Y

AJUSTE DEL CUERPO.
LA MECANICA DE LITTLEJOHN. APLICACION CLINICA

BILBAO: 14, 15Y 16 DE DICIEMBRE DE 2018. 3
LEON: 30 NOVIEMBRE, 1Y 2 DE DICIEMBRE DE 2018
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CLINICA Y CENTRO DE FORMACION

LEON: 30 NOVIEMBRE, 1 Y 2 DE DICIEMBRE DE 2018
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EL TGO Y LA MECANICA DE LITTLEJOHN. APLICACION CLINICA

Este seminario supone un cambio sobre los conceptos actuales en uso dentro de la
osteopatia. Es una wvuelta a los principios osteopaticos, algunas veces
complementarios pero otras muy enfrentados a los conceptos medico-alopaticos y
fisioterapicos.

Desde hace dos décadas la osteopatia se ha ido acercando demasiado a los
postulados alopéticos, perdiendo en cierto modo su enfoque y quedando la
osteopatia como un conjunto de técnicas o maniobras con un fin ortodoxo, dando
protocolos de tratamiento de las diferentes patologias médicas y obviando por
completo el sentido real que el Dr. Still le dio en su origen. Ciertamente que los
conocimientos y bases neurofisiolégicas han evolucionado en muchos aspectos por
los diferentes descubrimientos de estas ultimas décadas. Pero no por ello debemos
de perder los pilares del pensamiento osteopatico dado que son pilares totalmente
sélidos y sobre los que se construye el trabajo del profesional ostedpata.

| - IR

Este seminario consolida los fundamentos fisiolégicos y filoséficos del modelo de
MEDICINA OSTEOPATICA ACTUALIZADA, pero recuperando la tradicion del
trabajo y de los postulados del Dr. Still, todos ellos aplicables en la practica clinica
actual. Por ende, los Ultimos descubrimientos cientificos vienen a corroborar
aquellas observaciones empiricas de los primeros ostedpatas; es un seminario muy
practico que nos aproxima al TGO y ajuste corporal, integrando un repaso muy
profundo del sistema nervioso auténomo, entendiendo con ello la labor del
tratamiento osteopatico y como desde una accidn mecanica podemos provocar
respuestas fisiolégicas; aquf radica el éxito o el fracaso.
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Sobre este seminario se construye el edificio osteopatico, partiendo siempre del
principio de autocuracion, de la ley de la arteria y del término lesidn total descrito
por Fryette. Desarrollaremos en esta formacion el trabajo del TGO y BODY
ADJUSTMEN, realizando una sintesis practica de su aplicacion como herramienta
tanto de valoracién y diagnéstico como de tratamiento. Con este trabajo
podremos tratar todo el organismo como unidad recogiendo los datos que nos
ofrece la respuesta a las diferentes técnicas de bombeo, tejidos blandos, palanca y
fulcro...
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CARACTERISTICAS DE LA FORMACION

DIRIGIDO A: Profesionales formados en Osteopatia. Indispensable acreditar dicha
formacién mediante algin documento que lo justifique.

PLAZAS: 16 plazas por orden de inscripcion.

CIUDAD Y FECHAS:
BILBAO: 14, 15y 16 de Diciembre de 2018.
LEON: 30 Noviembre, 1y 2 de Diciembre de 2018

LUGAR DE IMPARTICION:

BILBAO: Sede ESMO Sanasport en Calle Lehendakari Aguirre n® 91 — 1° | 48015
Bilbao

HORARIO: viernes tarde: de 16 a 21h, sabado de 9 a 14 y de 16 a 21h. domingo de
9 a 14h

CERTIFICACION: Se entregara certificado de horas firmado y sellado por la ESMO
Sanasport y la Academia Espafola de Osteopatia.

LA ESMO SANASPORT TE OFRECE UNO DE LOS CURSOS CON MAS
RELEVANCIA EN EL PANORAMA OSTEOPATICO ACTUAL; RETOMAR LA BASE
DEL TRABAJO Y FILOSOFIA OSTEOPATICA ES FUNDAMENTAL PARA
CONSEGUIR PENSAR COMO UN OSTEOPATA. ES UNA FORMACION CON UNA
BASE MUY PRACTICA Y APLICABLE, DESARROLLANDO EL TRABAJO EN BASE A
LOS SINTOMAS Y SIGNOS Y PERMITIENDOTE EL ACCESO AL SISTEMA
NERVIOSO AUTONOMO DESDE LA MECANICA DE LOS TEJIDOS PARA PODER
CONSEGUIR RESPUESTAS OPTIMAS EN LA NEUROFISIOLOGIA.

ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA OSTEOPATICA

ESMO SANASPORT, UNA ESCUELA DIFERENTE QUE TE ENSENA A PENSAR.
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DOCENTES

Igor Marin Barco Ph.D - D.O (Bilbao)

Fisioterapeuta y Ostedpata. Director de la ESMO
Sanasport BILBAO, Miembro de la Asociacidn
Nacional de Ostedpatas. Con experiencia clinica de
mas de 20 afos en consulta. Profesor desde 1996
impartiendo cursos y seminarios en diferentes
Ciudades y Paises. Postgraduado en el JWCCO de
Maidstone (GB). Conferenciante y colaborador en
temas de salud en diferentes medios de comunicacion.
Director de Ixchel Formacién. Pasa consulta en Bilbao.

Francisco Javier Rivas Crespo Ph.D — D.O (Leén)
Fisioterapeuta y Ostedpata. Director de la ESMO
Sanasport. Miembro de la Asociacion Nacional de
Ostedpatas. Postgraduado en el JWCCO de
Maidstone (GB). Con experiencia clinica de mas de 20
afos en consulta. Profesor desde 1996 impartiendo
cursos y seminarios en diferentes Ciudades y Paises.
Conferenciante y colaborador en temas de salud en
diferentes medios de comunicacién. Director del
Centro de Medicina del Deporte de Castilla y Ledn.
Pasa consulta en Leén desde el ano 1994.

ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA OSTEOPATICA

La E.S.M.O Sanasport no es una escuela mas; en ella se persigue el objetivo de una
ensefanza para el alumno, de transmitir una filosofia y un concepto de trabajo; de aportar
los mejores medios materiales y profesionales y de seguir creando escuela. Los grupos son
siempre reducidos con el fin de garantizar una ensefanza de calidad y mdaxima exigencia
tanto en sus contenidos como en su gestidon académica.

PROFESORES DOCENTES NACIONALES E INTERNACIONALES
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PROGRAMA DEL SEMINARIO

1.- El ajuste del cuerpo. Del TGO al Body
Adjustment.

2.- Evolucién del trabajo osteopatico. Concepto
del TGO. Concepto de la técnica estructural. El
punto fijo. La disfuncién somatica.

3.- Bases neurofisiolégicas de las técnicas de
articulacion, bombeo, tejidos blandos,
estiramientos, manipulacion estructural...

4.- Concepto de globalidad, lesion total y bases
bioldgicas.

5.- El sistema nervioso. Clasificacion. Sintomas
clinicos de la lesiéon osteopatica dependiendo de
las diferentes hojas blastodérmicas y de los
diferentes tejidos corporales.

6.- Estimulacion - inhibicidn

7.- La estructura funciona — La funcién estructura
8.- La lesionologia osteopatica y los principios.
9.- Aplicacion clinica de la mecéanica segun Hall y
Wernham. Descripcion y practica sobre los
triangulos y las lineas de fuerza.

10.- Ley de Head y Hilton.

11.- Los centros osteopaticos- los centros
fisiolégicos

12.- Becham, Pasteur, Bernard y Hamer.

13.- Practicas de TGO y manipulacion vertebral
segun el modelo de las lineas de fuerza.

14.- Protocolo basico del Tratamiento General
Osteopatico. Practica y dudas.

15.- Practicas sobre las bases de la mecanica de
Littlejohn

s SANASPORT

Tridnguos superiores

ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA OSTEOPATICA

ESTE SEMINARIO TE ABRIRA NUEVAS PUERTAS DEL TRABAJO Y
ALCANCE DE LA OSTEOPATIA, TE DARA UNA BASE PARA AFIANZAR
LOS RESULTADOS EN CONSULTA Y SOBRE TODO TE ILUSIONARA, TE
DARA SEGURIDAD Y PODRAS VOLVER A DISFRUTAR
PROFESIONALMENTE DEL TRABAJO OSTEOPATICO EN TU DIA A
DIA.
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PRECIO DEL CURSO

Pago antes del 20 de noviembre de 18:
240 €

Pago después del 20 de noviembre de 18:
275 €

Pago para matricula de 4 alumnos:

225 € —

TR
La Osteopatia es anatomia, mds anatomia, y despues,
anatomia. Dr Andrew Taylor Still

INGRESO EN CUENTA SEDE DE LEON
ANAOST - ES53 3035 0271 35 2710011716

LABORAL KUTXA

INGRESO EN CUENTA SEDE DE BILBAO
ANAOST- ES67 0081 4351 4100 0104 2606
SABADELL

ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA OSTEOPATICA

SOLICITA INFORMACION EN EL 625508676 O EN
formacion@sanasport.com




